Limpios desde adentro

1 de septiembre de 2024 — Rev. Dr. Laerte Tardelli Voss

Texto: Marcos 7:14-23

De nuevo Jesus llamé a la multitud y dijo:

—Escuchenme todos y entiendan: Nada de lo que viene de afuera puede contaminar a una
persona. Mds bien, lo que sale de la persona es lo que la contamina. Después de que dejo a la
gente y entrd en la casa, sus discipulos le preguntaron sobre la comparacion que habia hecho.
—c¢Tampoco ustedes pueden entenderlo? —dijo Jesus—. ¢ No se dan cuenta de que nada de lo
que entra en una persona puede contaminarla? Porque no entra en su corazon, sino en su
estomago, y después va a dar a la letrina. Con esto Jesus declaraba limpios todos los alimentos.
Luego afiadio: —Lo que sale de la persona es lo que la contamina. Porque de adentro, del
corazdén humano, salen los malos pensamientos, la inmoralidad sexual, los robos, los homicidios,
los adulterios, la avaricia, la maldad, el engafio, el libertinaje, la envidia, la calumnia, la

arrogancia y la necedad. Todos estos males vienen de adentro y contaminan a la persona.

¢QUE NOS DICE EL TEXTO?

e Elversiculo 14 marca el comienzo de un didlogo de Jesus con la multitud, pero no
necesariamente indica un cambio en la ocasidn. Es plausible pensar que Jesus estaba
ensefando a la multitud en el versiculo 1, cuando fue interrumpido por la llegada de Ia
delegacion de lideres religiosos de Jerusalén. Es probable que en el versiculo 14, la
delegacion se retirara y Jesus retomara su ensefianza para dirigirse nuevamente a la
multitud que estaba siendo influenciada por las autoridades religiosas. Este pasaje
revela la importancia de entender el contexto y la secuencia de eventos para una

interpretacion precisa del texto biblico.
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Por lo tanto, un comentario sobre el contexto se hace necesario: Marcos nos dice que la
controversia entre Jesus y los lideres religiosos se centraba en la limpieza externay en la
observancia de ciertos rituales. Eran tradiciones que habian sido establecidas para
ayudar al pueblo a reconocer su condicidon pecaminosa, pero terminaron eclipsando su
propdsito original. Marcos presenta de manera muy didactica la controversia,
brinddndonos detalles sobre estas tradiciones y mostrandonos cémo los lideres
religiosos atacan a Jesus con una pregunta impregnada de critica. Jesus utiliza una
profecia de Isaias para poner de manifiesto el problema que enfrenta con los lideres
religiosos de su época: la hipocresia, que caracteriza a quienes practican un culto y una
espiritualidad basados en la apariencia exterior, centrados en ensefianzas inventadas
por el hombre en lugar de seguir las verdaderas ensefianzas de Dios.

En los versiculos 15 y 16 Jesus buscar reforzar la ensefianza a la multitud, protegiéndola
del error incentivado por los lideres religiosos de la época. Jesus no ofrece un discurso
extenso, sino que enfatiza un principio aplicable a la situacion especifica: “Nada de lo
que viene de afuera puede contaminar a una persona. Mds bien, lo que sale de la
persona es lo que la contamina”. Jesus no esta diciendo que no haya cosas
contaminantes exteriores que podamos internalizar, ya que si existen muchas
influencias negativas externas que pueden llevarnos al pecado, como la pornografiay
otros vicios. En este contexto especifico, Jesus estaba hablando sobre la pureza ritual en
relacién con la comida. El estaba anticipando el momento bajo el Nuevo Pacto en el que
todos los alimentos serian considerados limpios y aceptables (Hechos 10:15). El
principio fundamental es simple: comer con las manos sucias u otros elementos que
ingerimos no nos contamina. Mas bien, lo que sale de nosotros nos contamina y revela
gue tenemos corazones impuros.

En los versiculos del 17 al 20, Jesus explica a los discipulos en privado lo que estaba
ensenando sobre la necesaria limpieza desde adentro y como es superficial las
tradiciones y ceremonias exteriores. Nos contaminamos de adentro hacia afuera en

lugar de afuera hacia adentro. Dios se preocupa mucho mas por lo que sale de nosotros
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gue por lo que entra en nosotros. Esto es especialmente cierto cuando se trata de
alimentos, tradiciones y rituales. Es importante destacar que Jesus no esta condenando
las tradiciones y ceremonias humanas en si mismas. Mas bien, sefiala que cuando estas
tradiciones se colocan por encima de la Palabra de Dios, se abre la puerta ala
hipocresia.

e Todos los pecados comienzan con pensamientos maliciosos. La palabra utilizada aqui
hace referencia a los razonamientos meticulosamente elaborados de la mente. Los doce
sustantivos que siguen en los versiculos 21 a 23 (la inmoralidad sexual, los robos, los
homicidios, los adulterios...) son ejemplos de estos. Este es el lugar doctrinal clasico para
la depravacion total de la naturaleza humana. Este pasaje es considerado un punto
doctrinal fundamental para la comprension de la depravacién total de la naturaleza
humana.

PARA REFLEXIONAR

1. En nuestra predicacién, defendimos la tesis de que los seres humanos experimentan
constantemente una sensacion de impureza que se manifiesta de diversas formas. Esta
sensacion puede surgir en forma de miedo a decepcionar a los demas, baja autoestima
o dudas sobre nuestro propio valor. ¢ Cédmo identificas esta sensacion de impureza

dentro de ti?

2. En nuestra predicacién, también destacamos como los seres humanos estan
constantemente luchando por limpiarse a si mismos, a menudo con sus propios
esfuerzos externos. Mencionamos la prevalencia de rituales modernos, la idolatria de
una ideologia o incluso la obsesion por lucir bien y alcanzar resultados que nos hagan
parecer bien ante los demds. {COmo te afectan estas tentaciones? ¢ Qué medidas

tiendes a tomar para limpiar tu suciedad y sentirte bien espiritual y moralmente?

3. En nuestra ensefanza, recurrimos a ejemplos clasicos y contemporaneos de la cultura

para ilustrar la persistente sensacién de impureza en la sociedad moderna. Ademas de
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la obra teatral Macbeth de Shakespeare y la cancion "Clean" de Taylor Swift, iqué otros

ejemplos podriamos considerar para profundizar en este tema?

Trabajamos con los textos biblicos de Zacarias 3 y Apocalipsis 19 para dialogar con el
texto principal de Marcos 7:14-23 y profundizar en la comprensién de la limpieza
espiritual y la redencién que nos ofrece Jesucristo. ¢ Qué comentarios puedes hacer
sobre la relacidn entre estos textos? ¢ Qué otros textos biblicos podriamos aprovechar

en esta discusion?

Para finalizar la predicacién, compartimos una estrofa del himno "Roca de la eternidad"
gue resalta la suficiencia y bendicién de ser lavados por Jesucristo para obtener perdén
y limpieza espiritual. ¢ Qué himnos conoces y aprecias sobre el tema de la limpieza
espiritual, o sobre algln otro punto que abordamos en la predicacién o en el texto

biblico de Marcos 7?
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