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ORACIÓN: Señor Dios, te damos gracias por habernos dado el mayor regalo de todos los tiempos al 
enviar a tu Hijo a nacer en Belén para ser nuestro Salvador. Guíanos en este estudio de la vida de San 
Nicolás, para que comprendamos mejor la verdad de este día sagrado de la Navidad. Te lo pedimos en el 
nombre de Jesús. Amén.

¿Cuánto sabe usted acerca de San Nicolás?

• ¿Cómo celebraba su familia la Navidad cuando usted era niño?
• ¿Qué papel jugaba Santa Claus?
• Piense en el día en que se enteró de la verdad acerca de él. ¿Cómo se sintió?
• ¿Qué cree que deberíamos enseñar a los niños sobre Santa Claus?

   VER EL VIDEO   

• ¿Qué falsas suposiciones le reveló el video sobre San Nicolás?
• ¿De qué forma afectó esa información lo que usted piensa acerca de la Navidad?
• Después de haber visto el video, ¿opina diferente sobre lo que se les debería enseñar a los niños 

sobre Santa Claus?

¿Cómo es posible que San Nicolás pasara de ser un obispo audaz y valiente de la iglesia, a un duende 
alegre que anda por el mundo repartiendo regalos a los niños? Probablemente se deba a que dejamos 
de lado la mayoría de las buenas cualidades de San Nicolás, y nos aferramos a sólo una – su generosidad, 
demostrada en los regalos que daba.

En cierto sentido, lo mismo sucedió con los sabios de Oriente que fueron a conocer al Niño Jesús: los 
recordamos y celebramos más por los regalos que le presentaron al Niño, que por la fe que profesaron a 
través de ellos.

Leer Mateo 2:1-12

1  Después de que Jesús nació en Belén de Judea en tiempos del rey Herodes, llegaron a Jerusalén 
unos sabios procedentes del Oriente.

2  ‘¿Dónde está el que ha nacido rey de los judíos?’, preguntaron. Vimos levantarse su estrella y 
hemos venido a adorarlo.

3  Cuando lo oyó el rey Herodes, se turbó, y toda Jerusalén con él.

4  Así que convocó de entre el pueblo a todos los jefes de los sacerdotes y maestros de la ley, y les 
preguntó dónde había de nacer el Cristo.

5  ‘En Belén de Judea’, le respondieron, porque esto es lo que ha escrito el profeta:

6  “Pero tú, Belén, en la tierra de Judá, de ninguna manera eres la menor entre los principales de 
Judá; porque de ti saldrá un príncipe que será el pastor de mi pueblo Israel.”
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7  Luego Herodes llamó en secreto a los sabios y se enteró por ellos del tiempo exacto en que había 
aparecido la estrella.

8  Los envió a Belén y les dijo: ‘Vayan e infórmense bien de ese niño y, tan pronto como lo 
encuentren, avísenme para que yo también vaya y lo adore’.

9  Después de oír al rey, siguieron su camino, y sucedió que la estrella que habían visto levantarse 
iba delante de ellos hasta que se detuvo sobre el lugar donde estaba el niño.

10 Al ver la estrella, se llenaron de alegría.

11 Cuando llegaron a la casa, vieron al niño con María, su madre; y postrándose lo adoraron. 
Abrieron sus cofres y le presentaron como regalos oro, incienso y mirra.

12 Entonces, advertidos en sueños de que no volvieran a Herodes, regresaron a su tierra por otro 
camino.

Al igual que San Nicolás, los sabios de Oriente son un misterio. No tenemos idea de cuántos eran y, si 
bien sabemos que habían ido desde el este, no sabemos exactamente de qué país, o países, procedían. 
Lo único que sabemos con seguridad, porque Mateo así lo dice en su Evangelio, es que los regalos que 
llevaron fueron oro, incienso y mirra, y que eso le presentaron a Jesús, el Rey de los judíos.

Como vimos en el video, gracias a la tradición podemos saber muchas de las buenas cualidades de San 
Nicolás: su valor ante la persecución, su coraje en confesar la verdadera fe, su preocupación por su 
pueblo, y su generosidad para con los pobres. Sin embargo, la cualidad que más llamó y mantuvo nuestra 
atención es la de dar regalos.

• Suponiendo que las tradiciones sean verdaderas, y siendo que San Nicolás daba sus regalos en 
forma anónima,¿cómo cree que se llegó al mito de Santa Claus como lo conocemos hoy?

A medida que el mito de Santa Claus fue creciendo, la fe de Nicolás en Jesucristo, y su servicio a la Iglesia 
de Cristo, fueron siendo olvidados. Poco a poco, Nicolás se fue convirtiendo en alguien que simplemente 
da regalos, fomentando así el comercialismo y la codicia. Algunos cristianos odian a Santa Claus, pues 
piensan que no es más que una distracción de la verdadera razón de la Navidad. Otros piensan que es 
una costumbre totalmente inofensiva de la celebración de la Navidad, aún cuando no tiene nada que ver 
con el nacimiento de Jesús.

• ¿Cuál es el peligro con cualquiera de los dos extremos?
• ¿Por qué se lo ve a Santa Claus como una amenaza tan grande?
• ¿Cómo hace menos amenazante a Santa Claus el conocer la historia verdadera de San Nicolás?

ORACIÓN: Padre celestial, gracias por enviar a tu Hijo a nuestro mundo en esa primera Navidad. 
Gracias por todos los santos que, como San Nicolás, dedicaron sus vidas a compartir las buenas nuevas 
del Salvador Jesucristo. Ayúdame a seguir sus pasos. En el nombre de Jesús. Amén.

Dedicación del autor:
A mi esposa Pam, y a todas las heroínas en las casas pastorales:

vuestro compromiso a Cristo, y vuestra buena disposición para hacer incontables
e invisibles sacrificios en el Nombre del Salvador, son una prueba viva de que el espíritu del

verdadero San Nicolás aún permanece vivo. - Rev. Ken Klaus
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